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Raporty z badań klinicznych dotyczące mazdutide
21 października 2026

Cztery publikacje kliniczne opisywały zmiany masy ciała lub HbA1c przy mazdutide w 
porównaniu z placebo lub dulaglutide, każda ze wskazaną populacją oraz ograniczeniami 
dotyczącymi bezpieczeństwa.

Poniższe opublikowane raporty dotyczące mazdutide ograniczają się do tego, co stwierdzono w 
cytowanych publikacjach. Każda pozycja wskazuje rodzaj badania oraz ograniczenie z 
pozyskanego rekordu. Zmiany liczbowe są wynikami badań, a nie stwierdzeniami dotyczącymi 
zastosowania klinicznego.

Kliniczne. Podwójnie zaślepione, kontrolowane placebo badanie fazy 3 u dorosłych osób z Chin z
otyłością, z cukrzycą typu 2 lub bez niej, wykazało średnią zmianę masy ciała wynoszącą −16.65%
w grupie mazdutide w porównaniu z −1.50% przy placebo w ciągu 60 tygodni. Badanie 
przeprowadzono w 27 szpitalach w Chinach, z dietą i aktywnością jako postępowaniem 
wspomagającym. Zdarzenia niepożądane doprowadziły do przerwania leczenia u 2.9% osób w 
grupie mazdutide w porównaniu z 0% przy placebo. Rekord nie potwierdza ustaleń poza 
populacją tego badania.

Kliniczne. Wieloośrodkowe, kontrolowane placebo badanie fazy 2 w USA wykazało 
32-tygodniowe zmiany masy ciała według średniej najmniejszych kwadratów wynoszące −7.3%, 
−15.6% i −18.1% w trzech ramionach mazdutide w porównaniu z −0.9% przy placebo. Próba 
liczyła 179 uczestników. Zdarzenia żołądkowo-jelitowe były najczęstszymi zdarzeniami 
niepożądanymi, a przerwanie leczenia występowało najczęściej w ramieniu z najwyższą dawką 
(20%). Abstrakt nie podaje wyników poza wskazanym okresem obserwacji.

Kliniczne. Badanie fazy 3 u dorosłych osób z Chin z cukrzycą typu 2 stosujących doustne leki 
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przeciwcukrzycowe w tle wykazało, że dwa ramiona mazdutide były lepsze od dulaglutide pod 
względem zmiany HbA1c po 28 tygodniach, ze średnimi różnicami najmniejszych kwadratów 
wynoszącymi −0.24% i −0.30%. Komparatorem był dulaglutide przez 28 tygodni w chińskiej 
populacji badania. Najczęstszymi zdarzeniami niepożądanymi pojawiającymi się w trakcie 
leczenia były biegunka, nudności i wymioty.

Kliniczne. W badaniu fazy 3 w monoterapii u dorosłych osób z Chin z cukrzycą typu 2 
niedostatecznie kontrolowaną dietą i wysiłkiem fizycznym zmiany HbA1c w 24. tygodniu wynosiły
−1.57% i −2.15% w dwóch ramionach mazdutide w porównaniu z −0.14% przy placebo. 
Podstawowym porównaniem była 24-tygodniowa kontrola placebo u dorosłych osób z Chin. 
Częstymi zdarzeniami niepożądanymi były biegunka, zmniejszony apetyt i nudności. Abstrakt nie
podaje danych dotyczących wyników sercowo-naczyniowych.
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Wszystkie omówione informacje i produkty są przeznaczone wyłącznie do użytku 
laboratoryjnego i badawczego. Nie do stosowania u ludzi ani w weterynarii. Nie są przeznaczone
do diagnozowania, leczenia, łagodzenia ani zapobiegania jakiejkolwiek chorobie.
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