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Quattro articoli clinici hanno riportato variazioni del peso corporeo o dell'HbA1c con mazdutide
rispetto a placebo o dulaglutide, ciascuno con le limitazioni di popolazione e di sicurezza
indicate.
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I report pubblicati su mazdutide riportati di seguito sono limitati a quanto affermato negli
articoli citati. Ciascuna voce indica il tipo di studio e una limitazione tratta dal record recuperato.
Le variazioni numeriche sono esiti di studio, non affermazioni di uso clinico.

Clinico. Uno studio di fase 3 in doppio cieco, controllato con placebo, su adulti cinesi con
obesita, con o senza diabete di tipo 2, ha riportato una variazione media del peso corporeo di
-16.65% nel gruppo mazdutide rispetto a -1.50% con placebo nell'arco di 60 settimane. Lo
studio e stato condotto presso 27 ospedali in Cina, con dieta e attivita fisica come coadiuvanti.
Gli eventi avversi hanno determinato l'interruzione del trattamento nel 2.9% del gruppo
mazdutide rispetto allo 0% con placebo. Il record non stabilisce risultati al di fuori di tale
popolazione dello studio.

Clinico. Uno studio di fase 2 multicentrico statunitense, controllato con placebo, ha riportato
variazioni medie dei minimi quadrati del peso corporeo a 32 settimane pari a -7.3%, -15.6% e
-18.1% nei tre bracci mazdutide, rispetto a —-0.9% con placebo. Il campione era di 179
partecipanti. Gli eventi gastrointestinali sono stati gli eventi avversi piu comuni e l'interruzione
del trattamento e stata piu frequente nel braccio alla dose piu elevata (20%). L'abstract non
riporta esiti oltre il follow-up indicato.

Clinico. Uno studio di fase 3 su adulti cinesi con diabete di tipo 2 in terapia di fondo con
antidiabetici orali ha riportato che due bracci mazdutide erano superiori a dulaglutide per la
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variazione dell'HbA1c a 28 settimane, con differenze delle medie dei minimi quadrati di -0.24% e

-0.30%. Il comparatore era dulaglutide per 28 settimane in una popolazione di studio cinese. Gli
eventi avversi emergenti dal trattamento piu comuni sono stati diarrea, nausea e vomito.

Clinico. In uno studio di fase 3 in monoterapia su adulti cinesi con diabete di tipo 2 non
adeguatamente controllato con dieta ed esercizio fisico, le variazioni dell'HbA1c alla settimana
24 sono state —1.57% e -2.15% in due bracci mazdutide rispetto a -0.14% con placebo. Il
confronto primario era costituito da 24 settimane di controllo con placebo in adulti cinesi. Gli
eventi avversi comuni sono stati diarrea, riduzione dell'appetito e nausea. L'abstract non riporta
dati sugli esiti cardiovascolari.
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