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Quatre documents publiés décrivent un commentaire sur un essai clinique croisé et trois articles
sur modeles animaux consacrés a elamipretide (SS-31), dont 'un comportait également un essai
cellulaire.
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Les chercheurs qui examinent le peptide de laboratoire elamipretide (SS-31) peuvent utiliser les
rapports publiés suivants. Chaque élément est un résultat d'étude, et non une recommandation
d'utilisation.

Un commentaire de 2026 a décrit un essai croisé randomisé, en double aveugle et contrdlé par
placebo (clinique) dans le syndrome de Barth. Il a rapporté I'absence de différence significative
entre elamipretide et le placebo au test de marche de 6 minutes ou aux scores de fatigue. Le
méme commentaire a décrit des changements durables au cours d'une extension en ouvert de
168 semaines et a noté que I'approbation accélérée exigeait un essai de confirmation.
Limitation : il s'lagit d'un commentaire, et non du rapport principal de l'essai ; I'extension en
ouvert, telle que décrite, ne comportait pas de contrdle placebo concomitant, et
I'enregistrement récupéré ne comprenait pas les méthodes complétes ni les effectifs des
participants.

Un article de 2026 a utilisé un modele murin de contusion thoracique (modéle animal) et des
essais paralléles sur cellules PC12 (in vitro). Il a rapporté des mesures de locomotion et de
démarche plus élevées, une pathologie Iésionnelle moindre et des différences des marqueurs
liés a 'apoptose et au remodelage aprés exposition a elamipretide par rapport aux témoins
lésés. Les essais cellulaires ont rapporté un potentiel de membrane mitochondriale préservé
sous stress oxydatif. Limitation : données animales et cellulaires au niveau du résumé ;
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I'enregistrement récupéré ne mentionnait pas les tailles d'échantillon ; ces résultats ne sont pas
des données de résultats chez 'humain.

Un article de 2026 sur un modele de rat d'insuffisance cardiaque a fraction d'éjection préservée (
modéle animal) a rapporté des mesures contractiles du soleus et de I'extensor digitorum
longus plus élevées, une phosphorylation de la titine modifiée et une moindre atrophie des
fibres apres exposition a elamipretide que chez les animaux du modeéle non traités, avec des
différences rapportées des mesures de la cardiolipine et des mesures mitochondriales.
Limitation : un seul modele préclinique, disponible ici uniguement sous forme de résumé, sans
résultats chez 'humain.

Une étude de 2025 sur des souris vieillissantes (modéle animal) a rapporté des différences dans
les mesures de la fonction musculaire cardiaque et squelettique apreés exposition a
I'elamipretide par rapport aux témoins, sans modifications détectables de I'age épigénétique ou
transcriptomique tissulaire. Limitation : modele murin uniquement ; le résumé consulté ne
fournissait pas les effectifs des groupes ni les détails d’exposition.
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