
Rierink Compounds
EU Labs · Made in Europe

Alle hier besprochenen Informationen und Produkte sind ausschließlich für den Labor- und Forschungsgebrauch
bestimmt. Nicht für die Anwendung am Menschen oder in der Veterinärmedizin. Nicht zur Diagnose, Behandlung,
Heilung oder Vorbeugung von Krankheiten bestimmt.

Studienberichte zu retatrutide aus zwei 
Phase-2-Arbeiten von 2023
20. Oktober 2026

Eine kurze Forscheranmerkung dazu, was zwei veröffentlichte Phase-2-Studien zu retatrutide 
berichteten, jeweils mit Studientyp und einer Einschränkung. Keine Anwendungshinweise.

Diese Anmerkung hält veröffentlichte Befunde zu retatrutide fest. Sie empfiehlt keine 
Anwendung bei Menschen oder Tieren.

Adipositasstudie (klinisch)
Jastreboff und Kollegen (2023) berichteten über eine randomisierte, doppelblinde, 
placebokontrollierte Phase-2-Studie bei Erwachsenen mit Adipositas oder mit Übergewicht und 
mindestens einer gewichtsbezogenen Erkrankung sowie ohne Typ-2-Diabetes. Die Arbeit 
berichtete die prozentuale Veränderung des Körpergewichts nach 24 Wochen als primären 
Endpunkt und berichtete zudem die Gewichtsveränderung nach 48 Wochen. Gastrointestinale 
Ereignisse gehörten zu den beschriebenen unerwünschten Ereignissen. Einschränkung: Umfang
und Nachbeobachtung der Phase 2 belegen keine längerfristigen Ergebnisse, und diese 
Anmerkung gibt die Dosisgruppen nicht erneut wieder.

Typ-2-Diabetes-Studie (klinisch)
Rosenstock und Kollegen (2023) berichteten über eine randomisierte, doppelblinde, placebo- 
und aktiv kontrollierte Phase-2-Studie bei Erwachsenen mit Typ-2-Diabetes. Dulaglutide war der 
in der Publikation genannte aktive Komparator. Zu den berichteten Endpunkten gehörten die 
Veränderung des glykierten Hämoglobins und die Veränderung des Körpergewichts; 
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gastrointestinale Ereignisse gehörten zu den aufgeführten unerwünschten Ereignissen. 
Einschränkung: ausgewählte Phase-2-Population und Studiendauer; gemessene 
Studienendpunkte sind keine Aussage über eine indizierte Anwendung.

Hier werden keine In-vitro- oder Tiermodellpublikationen zusammengefasst.

Quellen
• Triple–Hormone-Receptor Agonist Retatrutide for Obesity — A Phase 2 Trial. 2023. 
https://doi.org/10.1056/NEJMoa2301972
• Retatrutide, a GIP, GLP-1 and glucagon receptor agonist, for people with type 2 diabetes: a 
randomised, double-blind, placebo and active-controlled, parallel-group, phase 2 trial. 2023. 
https://doi.org/10.1016/S0140-6736(23)01053-X

Alle erörterten Informationen und Produkte sind ausschließlich für den Labor- und 
Forschungsgebrauch bestimmt. Nicht für den menschlichen oder veterinärmedizinischen 
Gebrauch. Nicht dazu bestimmt, irgendeine Krankheit zu diagnostizieren, zu behandeln, zu 
heilen oder ihr vorzubeugen.
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